
ベトナムの基本情報
■入国手続き パスポート 入国時点で3カ月間以上の有効期間を有するパスポートが必要。

査証（ビザ） 15日間以内の滞在に限りビザは不要となっている。
通常の観光ビザ（シングルビザ）で1カ月間の滞在が可能。

*パスポート・査証（ビザ）に関して　日本国籍以外の方は各自でご確認頂けますようお願いします。
■面積 32万9,241 k㎡
■人口 約8520万人（2007年）
■首都 ハノイ　人口約340万人（2007年）
■人種 キン族（ベト族）約90％。そのほかに50以上の少数民族が存在している。
■言語 ベトナム語
■宗教 仏教（80％）、カトリック、カオダイ教他
■通貨 通貨単位はドン（Dong＝VND）。

1ドン≒0.0059円（1000ドン≒5.9円）　（2008年6月現在）
■フライト時間 ホーチミンまで成田国際空港からの直行便で約6時間

ハノイまで成田国際空港から直行便で約5時間30分
■現地との時差 時差は日本の2時間遅れ。日本の正午はベトナムでは午前10：00となる。サマータイムはない。
■気候 全体としては熱帯モンスーン気候に属していて、高温多雨ですが、南北に細長い国土のため、地域によって気候はかなり異なります。

南部のホーチミンの年間平均気温は26度。熱帯気候に属し、5～10月が雨季にあたります。中部のフエなどでは、9～1月が雨季。
北部のハノイは亜熱帯性気候で、5～10月は蒸し暑い日が続きます。　　
＊南部：雨が少なく、湿度も下がる11月～3月
＊中部：雨が少なく、気温も比較的低めの2月～3月
＊北部：雨が少なく、気温も下がる11月～12月。

■服装 ホーチミンは年中暑く、また北部・中部も５月～１０月は暑いため夏服でよい。但し、建物の中は、エアコンが効きすぎている場合が多いため
薄手の上着を持参したほうが良い。日差しが強いためサングラスや帽子等も必要である。高級レストランでは、ジャケットがあれば問題ないが
襟付きシャツがあれば大抵事足りる。

■主な都市の平均気温と降水量
1月 2月 3月 4月 5月 6月 .7月 8月 9月 10月 11月 12月
16.6 17.1 19.9 23.5 27.1 28.8 28.8 28.3 27.2 24.6 21.2 17.9

18 26 48 81 194 236 302 323 262 123 47 20
25.7 26.6 27.8 28.8 28.8 27.4 27 27 26.7 26.6 26.3 25.7

14 5 12 50 221 315 296 274 332 264 115 51
20 20.9 23.2 26 28.1 29.3 29.3 28.8 27.1 25 23.2 20.9
18 26 48 81 194 236 302 323 262 123 47 20

23.9 24.5 25.8 27.2 28.2 28.3 28.2 28.1 27.4 26.3 25.3 24.4
50 18 31 40 61 47 42 53 162 322 359 174

■電圧・周波数 主に220V、周波数50Hz。日本の電化製品を利用する場合は、変圧器が必要になります。
コンセントの形は、「丸形2穴」と「日本と同じ形」の2種類が主流です。ホテルによってプラグの形は異なります。

■チップ ベトナムにはチップの習慣はありませんでしたが、外国人旅行者の増加にともない、一部高級レストランやホテルなどでは習慣化しています。
チップの目安は、お釣りの一部や料金の10％程度。
メーター制のタクシーではチップは必要ありません。ホテルのポーターには荷物ひとつにつきVND1万程度。

■水 水道水は衛生的に問題があるため飲まないほうがよい。氷にも要注意。
ミネラルウォーターを常用しよう。

■治安 スリが多いので現金やパスポート等の持ち歩きは注意すること
貴重品は、ホテルのセーフティーボックスへ預けたほうが良い
夜は、１人で出歩かない（夜１１時以降は外出禁止）

■緊急連絡先 ＜警察＞113　＜消防署＞114　＜救急車＞115
＜在ベトナム日本大使館＞ ホーチミン　8-3822-5314       ハノイ  4-3846-3000
＜病院（日本語又は英語の通じる医師がいる病院）＞　インターナショナルSOS　ホーチミン　8-3829-8520   ハノイ  4-3934-0555

■両替 日本円を含む主要外貨は、ホテル・銀行・両替所で現地通貨ドンに両替可能である。
外国人観光客向けのショップやレストランでは、USドルがそのまま使えます。 クレジットカードも多くのホテルやショップで使えます。
トラベラーズチェックは、使えない店が多くあまり便利ではないUSドルの小額紙幣を多めに用意すると便利。

■営業時間 以下は、一般的な営業時間の目安。商店やレストランなどは店によって異なる。
＊銀行は月～金9：00～11：30、13：00～16：00。日、祝日は休み。土は営業する所もあります。営業時間中は両替が可能。
＊商店は8：00～21：00。
＊レストランは10：00～22：00ですが、6：00オープンや24：00まで営業する所もあります。
また、高級店はランチタイムとディナータイムの間に、2～3時間クローズする所が多い。

マナー 老人を敬い、女性を優先するのは基本。共産党や政府の根本にかかわるような批判は、公の場ではできない。

人によっては公安（警察）に聞かれていないか気にすることがあるので、他人に内容を聞かれるような場では気を付けたほうがよい。
1歳未満の赤ちゃんに対して「かわいい」「きれいだ」などのほめ言葉は使ってはならない。
これは小さい頃、人からほめられていい思いをすると、神様が運・不運のバランスを取るために、将来、その子に不運をもたらすと考えるため。

法律 タバコ、アルコールともに法律の規定はない。社会的に認められるのはタバコ、アルコールともにだいたい18歳から。
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